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Résumé

L’incursion des outils numériques à l’école pose la question de leur influence sur différents
aspects de la qualité des productions écrites, notamment l’exécution du geste graphomoteur.
Par exemple, la diminution des retours proprio-kinesthésiques induite par la combinaison ”
stylet/écran lisse d’une tablette ” affecte différemment la cinématique du geste chez l’enfant et
chez l’adulte, comparativement à la combinaison classique ” stylo bille/papier ” (Alamargot
& Morin, 2015). La présente étude vise à tester l’effet d’une augmentation du degré de
friction de l’écran d’une tablette sur les caractéristiques cinématiques du mouvement chez
des enfants de 7 ans (n=20), de 10 ans (n=20) et chez des adultes (n=20). La tâche des
participants consistait à écrire des lettres et des peudo-mots sur une plaque de plastique
positionnée sur une tablette-écran. Cette tâche était réalisée 1) sur une surface lisse ou
granuleuse ; 2) en l’absence de vision (présence d’un écran cachant leur main) ou avec vision
(sans écran). Les caractéristiques temporelles et spatiales du tracé ont été enregistrées à
partir du logiciel ” Eye and Pen ”. Les résultats concernant la vitesse d’écriture révèlent
l’existence d’une interaction entre retours kinesthésiques et visuels et ce, indépendamment
de l’âge des participants (p< .01) : en l’absence de vision, l’augmentation de la vitesse du
tracé est atténuée lorsque les participants écrivent sur la surface granuleuse. Ces résultats
ouvrent des perspectives intéressantes d’un point de vue ergonomique puisqu’ils suggèrent
que l’ajout d’un support granuleux sur l’écran d’une tablette aurait un effet bénéfique sur la
production du geste graphomoteur.
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